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Description : 

Prsentation de l'diteur Jean-Pierre Villaret, dans le cadre de l'association Vivre Aprs, a ralis, avec la 
collaboration de Coralie Ferrandis, une srie de documentaires sur la vie, en interrogeant des personnalits 
dont le parcours a fait bouger les lignes. Jean-Louis tienne, Simone Veil, Bertrand Piccard, Pierre Rabhi, 

Yves Coppens, Marc Halvy, Ren Frydman, Malek Chebel, Christine Janin, Philippe Pozzo di Borgo et bien 
d'autres apportent leur passionnante contribution ce projet. Angles de vie est n de ces interviews. Chapitre 

aprs chapitre, ce livre favorise la rencontre avec chaque personnalit, en dvoilant son angle de vue sur la vie, 
sa faon de la raconter, de la construire, de la transmettre aux enfants, d'en affronter les difficults, de la rendre 

utile et gnreuse. Vritable bouffe d'optimisme dans ce monde en crise, il ouvre chacun des fentres pour 
regarder la vie autrement, dpasser ses propres problmatiques et dcouvrir d'intressantes pistes de rflexion. Un 

http://f3db.com/pub/links.php?id=B00OOZ9OV8


magnifique ouvrage, richement illustr, offrir tous ceux que nous chrissons. En 1991, Myrianne et Jean-Pierre 
Villaret perdaient leur enfant, Stphan, suite un accident dans la cour de son lyce. Ce drame est l'origine de la 

cration de l'association Vivre Aprs, ainsi que de la naissance de ce livre et de la srie de 
documentaires.ExtraitJEAN-LOUIS ETIENNE ou la vie rinvente Le premier que nous ayons rencontr pour 
raliser ce projet, c'est ce grand mdecin et explorateur franais. Inutile de dire que je ne me sentais pas prt. Lui 
l'tait... et visiblement content de me recevoir. Un homme adorable, qui m'a accueilli dans une petite maison 

parisienne, situe proximit d'un cimetire bien connu. Il prparait un voyage en ballon dirigeable sur la 
banquise, j'avais en face de moi un homme simple, proche, trs l'coute. Mon histoire l'avait touch et il a su 

trouver les mots pour me le dire. Pas tonnant, il est dans la rencontre comme il est dans la vie, ouvert, 
curieux et chaleureux. Et comme tout homme du Midi, il parle beaucoup avec ses mains. Si mes passions me 
font vivre... Oui, car la passion, c'est comme le feu. Elle rchauffe et on peut s'y brler. Je m'entends souvent 
dire qu'il m'est facile de vivre puisque je vis ma passion tous les jours. Mais une passion, il faut l'entretenir. 
Il faut mettre des bches dans le feu. La passion, ce n'est pas le moteur d'une sorte de mouvement universel. 
On doit sans cesse la nourrir pour l'enrichir, surmonter ses doutes, avoir le courage de poursuivre ses rves 

pour les faire exister. La passion ne nous rend pas indestructible, au contraire. C'est une flamme que l'on fait 
vivre en soi, qui devient une partie de nous, qui nous accompagne dans la dure. Parce que toute chose puise 
sa force dans la dure. Alors, pas de passion sans endurance ou mme sans persvrance, a marche ensemble. Et 
vivre avec une passion... C'est plus facile qu'on ne le pense, car c'est un axe, un peu fragile certes, mais une 
relle raison de vivre, de construire. Vivre mes passions m'a amen recomposer ma vie. Parce qu'une passion 

est un sentiment trs exclusif. Quand j'tais clibataire, sans enfant, je ne comptais pas le temps, mes dsirs 
passaient en premier. Aujourd'hui que je suis mari, avec des enfants en bas ge, je ralise que ce n'est pas moi 

qui compte. Il faut composer avec l'attente, avec ce que l'on a envie de donner, avec les passions qui sont 
dvorantes. La solitude, le danger m'ont conduit rflchir sur la vie... La solitude impose une rencontre avec soi, 

c'est une source d'enrichissement. L'preuve de solitude maximale a eu lieu en 1986, au ple Nord et en 
solitaire. Aprs un vol pour le Canada et une arrive au bord de l'ocan Arctique, un petit avion m'attendait. Il 

m'a dpos et m'a laiss devant une immensit blanche. Il faisait - 48 C. J'ai regard le pilote, lui ai demand de me 
montrer le nord et l'avion est parti. Je n'avais en mmoire que le bruit de son moteur dans un silence absolu. 
Et moi, seul, devant un chaos de glace. Partir au ple Nord, c'est faire preuve d'une ambition colossale et je 

me retrouvais face une situation que je m'tais invente. Plus de tuteurs, plus de repres, tout avait disparu dans 
ce dsert de glace. Je devais apprendre me rapprivoiser. J'ai d traverser cette ide que je m'tais faite de 

l'hrosme. En 1985, j'ai chou. En 1986, j'ai rencontr les mmes difficults, mais j'ai continu. Il a fallu que 
j'abandonne tous les faux mobiles. Tout ce que l'on s'invente pour mettre fin une situation que l'on n'arrive 
pas assumer, pour devenir ce petit homme qui avait dcid un jour, au fond de lui, d'aller au ple Nord, tout 
seul. Et l, j'ai connu la plus grande lgret d'tre. Ce genre d'exprience nous apprend que la vie est quelque 

chose de merveilleux qu'il faut prserver. Sinon, nous ne faisons qu'tre l'un des maillons imposs de la chane 
sociale. Alors, je milite pour que chaque individu invente le plus possible sa vie. Si je pense que respecter la 
terre, c'est respecter la vie... Aujourd'hui, l'homme a pris le contrle de l'volution des espaces et des espces. Il 

est le matre. Mais il ne faut pas qu'il oublie une chose, c'est que la nature est la plus grande mutuelle du 
monde, une mutuelle laquelle chaque individu apporte sa contribution. Depuis une dizaine de milliers 

d'annes, un quilibre s'est cr. Les espces ont eu le temps de s'adapter ou de disparatre, lors de cataclysmes, de 
chutes de mtorites. Et puis l'homme est arriv. Et avec sa puissance, il a perturb ce prcieux quilibre. Il faut 

donc revenir cette notion que nous sommes des cotisants de cette immense mutuelle qu'est la nature. Ne pas 
tenir compte de cette mutualisation, c'est scier la branche sur laquelle nous sommes assis. Alors, a passe par 

l'ducation, celle des gnrations venir. De sorte que le rflexe de respect envers la nature devienne, selon les 
principes de l'volution, le gne environnemental. Le prolongement de cette ducation environnementale, c'est 

l'enseignement de l'ducation civique, le respect de l'autre. Alors, aujourd'hui, il faut faire de l'ducation 
civique environnementale. Et le rchauffement climatique... C'est une ralit... et une certitude, le processus est 
totalement engag. Une autre chose dont on est sr, c'est que l'homme est acteur du climat. Mme s'il a du mal 
l'accepter. Toutes les mesures, tous les indicateurs montrent qu'il y a une acclration prodigieuse de la teneur 

en gaz carbonique dans l'atmosphre. Par ses actions, l'homme signe ici sa responsabilit. Le problme, c'est 
que la premire cause du rchauffement est invisible. Elle est dans l'atmosphre, mais elle n'a pas d'odeur et on 

ne la voit pas. De plus, ce gaz carbonique agit lentement. Cela fait un sicle que tout a commenc. Et 
l'accroissement progressif ne fait que s'acclrer. Pour disparatre, il va donc mettre infiniment de temps, parce 
qu'il y a une inertie norme des choses. Et puis, il est li ce qui fait tourner la Terre, l'nergie : 80 % de l'nergie 



dont la Terre a besoin est issue du ptrole, du gaz et du charbon, tous producteurs de gaz 
carbonique.Prsentation de l'diteur Jean-Pierre Villaret, dans le cadre de l'association Vivre Aprs, a ralis, avec 
la collaboration de Coralie Ferrandis, une srie de documentaires sur la vie, en interrogeant des personnalits 
dont le parcours a fait bouger les lignes. Jean-Louis tienne, Simone Veil, Bertrand Piccard, Pierre Rabhi, 

Yves Coppens, Marc Halvy, Ren Frydman, Malek Chebel, Christine Janin, Philippe Pozzo di Borgo et bien 
d'autres apportent leur passionnante contribution ce projet. Angles de vie est n de ces interviews. Chapitre 

aprs chapitre, ce livre favorise la rencontre avec chaque personnalit, en dvoilant son angle de vue sur la vie, 
sa faon de la raconter, de la construire, de la transmettre aux enfants, d'en affronter les difficults, de la rendre 

utile et gnreuse. Vritable bouffe d'optimisme dans ce monde en crise, il ouvre chacun des fentres pour 
regarder la vie autrement, dpasser ses propres problmatiques et dcouvrir d'intressantes pistes de rflexion. Un 
magnifique ouvrage, richement illustr, offrir tous ceux que nous chrissons. En 1991, Myrianne et Jean-Pierre 
Villaret perdaient leur enfant, Stphan, suite un accident dans la cour de son lyce. Ce drame est l'origine de la 

cration de l'association Vivre Aprs, ainsi que de la naissance de ce livre et de la srie de documentaires. 


