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Par Blanche de RICHEMONT : Le 
Souffle du matre  before purchasing it in 
order to gage whether or not it would be 
worth my time, and all praised Le Souffle 
du matre: 

Description : 

Prsentation de l'diteur travers ce rcit, aussi mouvant que plein d'enseignement, du voyage initiatique qu'elle a 
effectu auprs d'un matre spirituel indien, Blanche de Richemont nous fait dcouvrir un tre rare, la sagesse et 

l'humour librateurs, et salvateurs." Je rvais de rencontrer dans un regard la lumire du dsert. Pendant des 
annes, cette terre m'avait mise sur la voie de l'essentiel. Dsormais, je cherchais un guide. " Ce guide, Blanche 

de Richemont l'a trouv dans un petit village d'Inde, aux pieds de l'Himalaya. Vijayananda, disciple de Ma 
Anandamayi, une des plus grandes saintes que l'Inde ait portes, l'a accepte auprs de lui pour tourner son 

existence vers la Joie. Pour l'aider faire ce choix radical. Malgr tout. Ces pages racontent son voyage auprs 
de cet homme considr en Inde comme un Rishi, un Matre de l'humanit. Un tre rare, la sagesse et l'humour 

librateurs. Un chemin initiatique sem de larmes et de rires, de doute et d'vidence. De lumire.ExtraitL'appel Je 
rvais de rencontrer dans un regard la lumire du dsert. Pendant des annes, cette terre m'avait mise sur la voie 

http://f3db.com/pub/links.php?id=B00XUZ35N6


de l'essentiel. Dsormais, je cherchais un guide. Ce matin-l, porte par le printemps, lasse de mon coeur errant, 
j'ai os appeler Izou, une tante que je n'avais pas vue depuis vingt ans - elle vit l'cart, retire du monde. Je 
savais seulement qu'elle allait en Inde depuis des annes retrouver un Sage. J'esprais donc qu'elle pourrait 

m'aider rencontrer un tre qui m'claire. Je craignais qu'elle rejette mon appel, mais elle a rpondu. Et ma vie a 
bascul. Izou tait le mystre de notre famille. Marie Michel, le frre de ma mre, elle voluait parmi nous comme 

une fleur sauvage, abreuve par une autre source que la ntre. Petite, quand j'allais chez elle retrouver mes 
deux cousines, je sentais qu'elle menait une vie part. Une atmosphre de silence, presque de recueillement 
emplissait leur appartement et me poussait retenir mes cris d'enfant. Je savais qu'elle passait des heures 

enferme dans sa chambre. Quel tait le mal qui la clouait au lit ? Personne ne nous en parlait. Plus tard, elle a 
rsolument pris ses distances avec notre famille. Elle fascinait mon petit frre qui lui vouait une admiration 

incomprhensible alors qu'il la croisait seulement dans la rue car elle vit tout prs de la maison de mes parents. 
L'me vif d'Arthur sentait, savait qu'elle portait une lumire particulire. Nos parents nous disaient qu'elle allait 
voir un Sage en Inde. Cette histoire intensifiait le mystre qui l'entourait. Si lgante, si belle, elle passait le plus 

clair de son temps dans un petit village d'Inde aux pieds d'un gourou ! levs dans une famille catholique trs 
pratiquante, nous trouvions cela extraordinaire, voire incomprhensible. Nous n'avons d'ailleurs jamais cherch 
comprendre. Quand je la voyais par hasard, j'tais subjugue par son regard perant et lumineux. Elle semblait 
voir plus loin que nous. J'arpentais les dserts en qute de sens, de vrit, de beaut, de souffle, de puret surtout. 

Tout ce que je cherchais, je le devinais en elle, mais je ne m'approchais pas, respectant sa distance. Ce matin-
l pourtant, je l'ai contacte, sans rflchir, sans mme y avoir pens la veille. (...)Prsentation de l'diteur travers ce 

rcit, aussi mouvant que plein d'enseignement, du voyage initiatique qu'elle a effectu auprs d'un matre 
spirituel indien, Blanche de Richemont nous fait dcouvrir un tre rare, la sagesse et l'humour librateurs, et 
salvateurs." Je rvais de rencontrer dans un regard la lumire du dsert. Pendant des annes, cette terre m'avait 
mise sur la voie de l'essentiel. Dsormais, je cherchais un guide. " Ce guide, Blanche de Richemont l'a trouv 

dans un petit village d'Inde, aux pieds de l'Himalaya. Vijayananda, disciple de Ma Anandamayi, une des plus 
grandes saintes que l'Inde ait portes, l'a accepte auprs de lui pour tourner son existence vers la Joie. Pour 
l'aider faire ce choix radical. Malgr tout. Ces pages racontent son voyage auprs de cet homme considr en 
Inde comme un Rishi, un Matre de l'humanit. Un tre rare, la sagesse et l'humour librateurs. Un chemin 

initiatique sem de larmes et de rires, de doute et d'vidence. De lumire. 


