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Description : 

Prsentation de l'diteurLa lecture spirituelle de la Bible - la Lectio Divina - a une longue et minente tradition 
dans l'Eglise. Dans ce livre, la mthode est dcrite de manire pratique et exhaustive, encourageant chaque 

chrtien prendre le Bible et y trouver un vritable guide pour l'intelligence et pour les actes de tous les jours. 
L'auteur nous propose une explication de la contemplation propre la Lectio, une contemplation qui nourrit 

l'intelligence et la volont, nous met en contact avec Dieu et donne une exprience vivante et pratique des 
Paroles du Christ. Baliser le chemin d'une rencontre sre avec le Christ, voil le dfi que lance ce livre : donner 
des critres pour s'assurer que c'est le Christ qui parle et non nos projections ou nos illusions. Avec la Lectio, 

nous apprenons passer de la lecture la rencontre relle et vivante avec la Parole du Christ, exprimenter la 
puissance des Paroles du ressuscit au quotidien. Ce livre apporte une clart pratique une activit centrale de la 

vie chrtienne.Prsentation de l'diteurLa lecture spirituelle de la Bible - la Lectio Divina - a une longue et 
minente tradition dans l'Eglise. Dans ce livre, la mthode est dcrite de manire pratique et exhaustive, 
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encourageant chaque chrtien prendre le Bible et y trouver un vritable guide pour l'intelligence et pour les 
actes de tous les jours. L'auteur nous propose une explication de la contemplation propre la Lectio, une 

contemplation qui nourrit l'intelligence et la volont, nous met en contact avec Dieu et donne une exprience 
vivante et pratique des Paroles du Christ. Baliser le chemin d'une rencontre sre avec le Christ, voil le dfi que 

lance ce livre : donner des critres pour s'assurer que c'est le Christ qui parle et non nos projections ou nos 
illusions. Avec la Lectio, nous apprenons passer de la lecture la rencontre relle et vivante avec la Parole du 
Christ, exprimenter la puissance des Paroles du ressuscit au quotidien. Ce livre apporte une clart pratique 

une activit centrale de la vie chrtienne.Biographie de l'auteurJean Khoury, Doctorant en Thologie spirituelle 
l'Angelicum (Rome), diplm en Thologie de l'Institut Catholique de Toulouse et du Teresianum (Rome). 
Fondateur de " l'cole de Marie, il dispense une Initiation la vie spirituelle pour adultes sur trois niveaux, 

prsente dans plusieurs pays. Auteur de plusieurs livres et tudes en Thologie spirituelle. 


