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Description : 

Prsentation de l'diteur" Notre monde est fou. Tout va trop vite. Pas seulement les transports, les moyens de 
communication et les nouvelles technologies. On ne mange mme plus, on bouffe dans de la restauration 

rapide. On ne parle plus, on jacasse sans arrt. Les couples n'ont pas le temps de s'couter. Une information-
marchandise chasse la prcdente. Nous sommes des clients butineurs. On ne regarde pas, on zappe. On ne vit 
pas, on survit. Il est urgent de prendre le temps de la lenteur. Refuse la prcipitation, garde du temps pour toi, 
conserve-le jalousement. Tu apprendras que le monde est magnifique si tu sais l'couter et le contempler ; que 
la nature apporte de la joie si on la respecte et qu'on collabore avec elle ; que les humains sont passionnants, 
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qu'ils mritent notre attention, au sein de la famille, au travail, dans le cercle de nos amis... Et tu apprendras 
aussi t'couter, te valoriser, t'aimer, tu rechercheras la bont et la douceur. Alors, aie de la bienveillance pour 
toimme, et gote la beaut du monde ! "Prsentation de l'diteur" Notre monde est fou. Tout va trop vite. Pas 
seulement les transports, les moyens de communication et les nouvelles technologies. On ne mange mme 

plus, on bouffe dans de la restauration rapide. On ne parle plus, on jacasse sans arrt. Les couples n'ont pas le 
temps de s'couter. Une information-marchandise chasse la prcdente. Nous sommes des clients butineurs. On 
ne regarde pas, on zappe. On ne vit pas, on survit. Il est urgent de prendre le temps de la lenteur. Refuse la 
prcipitation, garde du temps pour toi, conserve-le jalousement. Tu apprendras que le monde est magnifique 
si tu sais l'couter et le contempler ; que la nature apporte de la joie si on la respecte et qu'on collabore avec 
elle ; que les humains sont passionnants, qu'ils mritent notre attention, au sein de la famille, au travail, dans 

le cercle de nos amis... Et tu apprendras aussi t'couter, te valoriser, t'aimer, tu rechercheras la bont et la 
douceur. Alors, aie de la bienveillance pour toimme, et gote la beaut du monde ! "Biographie de l'auteurPrtre-

ducateur depuis 50 ans, celui qui proclame que la rue est son glise aide quotidiennement des dizaines de 
jeunes en perdition. La Bergerie de Faucon, qu'il a restaure en Provence, les accueille et leur offre la chance 
d'une nouvelle vie grce un encadrement comptent. Guy Gilbert est l'auteur d'une quarantaine de livres dont 

La vieillesse, un merveillement et Russis ta vie ! 


